Associazione AYNI -Lo spirito del colibrì - Via Pandolfini 1A/r Firenze
*****
Seminario di primo livello di iniziazione al percorso
MISTICO-andino di tradizione Qero
Condotto da: Yelitza Altamirano Valle

Dolo (VE) -  11 e 12 giugno 2011

****

Programma
La cosmo visione andina – tecniche energetiche e spirituali

Riconoscere e connettersi con l’energia della Pacha Mama (La Grande Madre) e con gli spiriti della natura.

Sentire e riconoscere il Poo’ Po (bolla energetica)

Tecniche di pulizia della bolla energetica personale

Ricevere l’energia vivente sottile: Saminchakui

Il principio della fratellanza e della reciprocità cosmica: Ayni

Lo scambio del potere personale: Karpay Ayni

Principio della cosmologia relazionale armoniosa fra le forze simili e le forze differenti: Yananti – Masintin

Formare alleanze: Masichakuy –Yanachacuy

I sette occhi e le bande di vitalità. Sistema dei centri corporei di captazione delle energie e struttura delle bande energetiche del corpo: Quanches Nawi – Kausay Chumpi

Apertura degli occhi e del tessuto delle bande: Nawikachay – Chumpiaway

Formare una “mesa” personale

Costruire colonne di energia vivente: Saywachakui.

Per le pratiche:

portare un fazzoletto piccolo o panno, una o due pietre, un conchiglia o altri oggetti per la costruzione della “mesa”. E’ consigliabile indossare abiti comodi. 

Ti invitiamo a portare un alimento, meglio se fatto da te, da compartire con gli altri a pranzo.         

Il seminario si svolge a Dolo (VE) presso Casa a Colori in Via Frati 1 Dalle ore 10 alle ore 18

Il costo è di €150.00. Chi vuole fermarsi a dormire per vivere con calma e a pieno l’esperienza, può prenotare una confortevole stanza presso Casa a Colori (vedi www.casaacolorivenezia.org) con un prezzo convenzionato di 30€ in singola e 25€ in doppia (colazione inclusa).
	Per eventuale chiarimenti sui contenuti: 0552344448 - 3391903981

Informazioni e prenotazioni per questo seminario:  Chiara Di Lenna
tel. 0497990994 – cell. 3282516718 – (i posti sono limitati)


